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京阪電車 京橋駅 からお越しになる方へ　徒歩約１分
１　京橋駅の「片町口 改札」から出て左の方を見ると、左側に「アンスリー」というコンビニがありますので、そのコンビニの右側の通路を進みます。
２　その通路の奥に「５０号階段」という標識と階段がありますので、階段を下りて建物の外に出ます。
３　左斜め方向に「小さい黄色のビル」があり、このビルの４階にヨギーナがあります。

JR 京橋駅 北口改札 からお越しになる方へ　徒歩約３分
１　改札口を出て「JR」と「京阪電車」の京橋駅の間にある広場を、「京阪電車 京橋駅」の方に進みます。
２　左手側に駐輪場があり、その奥の路地を左に曲がると突き当りがＴ字路になっていますので右に曲がります。
３　左手に「マクドナルド」や「ジャンボカラオケ」などのお店がありますのでその前を通り過ぎて行きます。
４　そのまま道なりに進むと左斜め方向に「小さい黄色のビル」があり、このビルの４階にヨギーナがあります。

JR 京橋駅 西口改札 からお越しになる方へ　徒歩約３分
１　改札口を出て右手に進み、「ダイエー 京橋店」を通り抜けてそのまま陸橋を渡ります。
２　陸橋の端の階段を下り、左に曲がります。
３　左手に「マクドナルド」や「ジャンボカラオケ」などのお店がありますのでその前を通り過ぎて行きます。
４　そのまま道なりに進むと左斜め方向に「小さい黄色のビル」があり、このビルの４階にヨギーナがあります。

地下鉄 長堀鶴見緑地線　京橋駅４番出口 からお越しになる方へ　徒歩約３分
１　改札口の左斜め方向に「コムズガーデン（地下街）」に出る「４番出口」がありますので、そのまま「コムズガーデン」に出ます。
２　「コムズガーデン」の中を右手奥に進みます（ソフトバンクのお店を右に曲がります）。
３　右手の一番奥に「京阪電車　大阪城ホール　大阪ビジネスパーク (OBP)」と書かれた案内板が天井にあり、その奥に地下道（西通路）があります。
４　そのまま地下道（西通路）を進み、一番奥でエスカレーターを上がると目の前に「CAFE BREAK」というカフェあり、その左側に「化粧室」にいく通路があります。
５　その通路の奥に、化粧室とは別に「５０号階段」という外に出るための出口がありますので、そこから出て階段を上がって外に出ます。
５　左斜め方向「小さい黄色のビル」があり、このビルの４階にヨギーナがあります。
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